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MAZE\K\U PRAD\NE MOKYKLA

MAZEIKIU ,, ZIBURELIO“ PRADINES MOKYKLOS
MOKINIU KARJEROS PLANAVIMO 2025-2026 M.M. RENGINIU PLANAS

Tikslas — sudaryti salygas visiems mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas (Zinias,
geb¢jimus ir nuostatas apie save, mokymosi, saviraiskos ir darbo galimybes, karjeros sprendimy
priémima, karjeros planavimg, derinimg su kitomis gyvenimo sritimis ir saviraiska), kurios yra
svarbios norint sékmingai pasirinkti mokymosi kryptj, profesija ar darbo veikla, pereiti i§ mokymo
aplinkos j darbo aplinka, darbo aplinkos viduje, taip pat tolesnei profesinei raidai ir mokymuisi.

UzZdaviniai:

1. skatinti mokinius pazinti savo asmenines savybes, interesus, gabumus, igiidzius ir jy
sgsajas su karjera;

2. plétoti darbo galimybiy, darbo pasaulio, profesijy ivairovés ir kaitos supratima;

3. ugdyti pozityvia nuostata mokymosi ir darbo (karjeros) atzvilgiu;

4. skatinti gebé&jimus sieti savo mokymosi rezultatais, kompetencijas, gabumus ir interesus
su karjeros pasirinkimais;

5. ugdyti gebé¢jimus kelti gyvenimo ir karjeros tikslus bei priimti karjeros sprendimus.

Ugdomos mokiniuy karjeros kompetencijos:

1. saves pazinimo;

2. karjeros galimybiy pazinimo;
karjeros planavimo;

4. Kkarjeros jgyvendinimo.

.

Darbo biidai, metodai ir priemonés ir formos:

Individualios konsultacijos, grupinis darbas, darbas klasése, tévy konsultavimas, bendravimas su
socialiniais partneriais ir kitomis ugdymo jstaigomis, informacijos paieSka ir sklaida internete,
profesinis informavimas pamoky ir klasiy valandéliy metu, ugdymo karjerai informacinis stendas.

Ugdymas karjerai mokykloje vykdomas:

1. Per 1-4 klasiy pradinio ugdymo mokytojy veikla: klasiy vadovai savo veiklos planuose
numato ugdymo Karjerai skirtas keturias klasés valandéles per mokslo metus, fiksuoja TAMO
dienyne.

2. Per kultiiring, pazinting veikla, neformalyjj ugdyma.

3. Per saviugdos (gyvenimo jgidziy) uzsiémimus 1-4 klasése (saves pazinimas,
bendravimas, sprendimy priémimas).



UZDAVINIU IGYVENDINIMO PRIEMONES

MOKINIU KARJEROS PLANAVIMO 2023-2024 M.M. RENGINIU PLANAS

Eil. Priemonés pavadinimas Laikotarpis Atsakingas asmuo Organizavimo forma/pastabos

Nr.

1. | Mokiniy karjeros planavimo 2023-2024 m.m. renginiy plano Rugpjutis | Ugdymo karjerai specialist¢ | Dokumento  pildymas  Microsoft
rengimas. Grazina Mitkuviené dokumenty formoje.

2. | Informacinés medziagos atnaujinimas, Sisteminimas, Visus metus | Ugdymo karjerai specialisté | Informaciné  metodiné  medzZiaga,
skelbimas mokyklos internetiniame puslapyje. Informacija Grazina Mitkuviené kompiuterinés priemonés, metodiné
apie ugdymo karjerai programg ir specialisto prisistatymas literatiira internetiniuose puslapiuose.
mokyklos bendruomenei internetinio tinklapio, socialiniy
tinkly pagalba.

3. | Informacijos apie mokiniy tévus-savanorius, galin¢ius Visus metus | Klasiy vadovai, ugdymo| Dokumento pildymas Microsoft
pristatyti savo profesija, pakviesti mokinius j savo jmone, karjerai specialist¢ Grazina| dokumenty formoje.

organizacija, rinkimas —,, Tévy profesijy banko* kiirimas. Mitkuviené

4. | Individualus pradinio ugdymo mokytojy Visus metus | Ugdymo karjerai specialisté | Individualios/grupinés konsultacijos.
konsultavimas ugdymo karjerai veikly/klasés Grazina Mitkuviené
valandéliy planavimo ir jgyvendinimo klausimais.

Pagalba organizuojant ugdymo karjerai veiklas.

5. | Socialiniy partneriy tinklo plétra. Visus metus | Mokyklos administracija, | Naujy  bendradarbiavimo  sutarCiy
klasiy vadovai, ugdymo | pasiraSymas, siekiant kurti mokyklg be
karjerai specialisté Grazina | sieny bei uZztikrinti profesijy pazinimo
Mitkuviené jvairove.

6.| Uzsiémimai saves pazinimo, gebéjimo mokytis ir planuoti Rugséjis Klasiy vadovai, ugdymo | Klasés valandéles, diskusijos, popietes.

temomis 1-4 klasiy mokiniams ,,Kas ir koks as$ esu?*. karjerai specialisté Grazina
Mitkuviené
7.| Uzsiémimai saves pazinimo, gebéjimo mokytis ir planuoti Spalis Klasiy vadovai, ugdymo | Klasés valand¢les, diskusijos, popietes.
temomis 1-4 klasiy mokiniams ,,AS ir kiti*. karjerai specialisté Grazina
Mitkuviené
8. | Uzsiémimai savgs pazinimo, geb¢jimo mokytis ir planuoti Lapkritis Klasiy vadovai, ugdymo | Klasés valand¢les, diskusijos, popietes.

temomis 1-4 klasiy mokiniams ,,Kaip a§ mokausi?*

karjerai specialisté Grazina
Mitkuviené




9. | Uzsiémimai savgs pazinimo, gebéjimo mokytis ir planuoti Gruodis Klasiy vadovai, ugdymo | Klasés valandélés, diskusijos,
temomis 1-4 klasiy mokiniams ,Kg ir kodél Zmonés karjerai specialisté Grazina| popietés.
dirba? Mitkuviené

10/ Uzsiémimai saves pazinimo, gebéjimo mokytis ir planuoti Sausis Klasiy vadovai, ugdymo| Klasés valandélés, diskusijos,
temomis 1-4 klasiy mokiniams ,,A§ svajoju”. PieSiniy karjerai specialist¢ GraZina| popietés.
paroda ,,A§ svajoju®. Mitkuviené

11] Uzsiémimai saves pazinimo, gebéjimo mokytis ir planuoti Vasaris Klasiy vadovai, ugdymo| Klasés valandélés, diskusijos,
temomis 1-4 klasiy mokiniams ,,Kaip planuoti veiklas?*. karjerai specialisté Grazina| popietés.

Mitkuviené

12| Uzsiémimai saves pazinimo, gebéjimo mokytis ir planuoti Kovas Klasiy vadovai, ugdymo| Klasés valandélés, diskusijos,
temomis 1-4 klasiy mokiniams ,Karjeros sékmés karjerai specialisté Grazina| popietés.
patirtys®. Mitkuviené

13] Uzsiémimai saves pazinimo, gebé&jimo mokytis ir planuoti Balandis Klasiy vadovai, ugdymo| Klasés valandélés, diskusijos,
temomis 1-4 klasiy mokiniams ,Kaip prisistatyti karjerai specialisté GraZina| popietés.
kitiems?*. Mitkuviené

14] Uzsiémimai saves pazinimo, gebé&jimo mokytis ir planuoti Geguzé Klasiy vadovai, ugdymo| Klasés valandélés, diskusijos,
temomis 1-4 klasiy mokiniams ,,Kaip sutarti naujoje karjerai specialisté Grazina| popietés.
aplinkoje?*. Mitkuviené

15/ Dalyvavimas ugdymo Kkarjerai renginiuose, mugése, Birzelis Klasiy vadovai, ugdymo | Ekskursijos, iSvykos, muges.
konferencijose,  projektuose.  Pazintiniai  vizitai, karjerai specialist¢ Grazina | Susitikimai — diskusijos.
ekskursijos j jmones, jstaigas, organizacijas. Mitkuviené

16/ Dalyvavimas visuotinéje atviry dury dienoje tévy Birzelio Klasiy vadovai, ugdymo | Ekskursijos, iSvykos, mugés.
darbovietése ,,Sok i tévy klumpes*. mén. karjerai specialisté Grazina | Susitikimai — diskusijos.

Mitkuviené

PARENGE

Ugdymo Karjerai specialisté Grazina Mitkuviené


https://www.adolfojucio.plunge.lm.lt/veikla/vieieji-pirkimai/591-visuotine-atviru-duru-diena-tevu-darbovietese-sok-i-tevu-klumpes
https://www.adolfojucio.plunge.lm.lt/veikla/vieieji-pirkimai/591-visuotine-atviru-duru-diena-tevu-darbovietese-sok-i-tevu-klumpes

