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MAŽEIKIŲ „ŽIBURĖLIO“ PRADINĖS MOKYKLOS 

MOKINIŲ APŽIŪROS DĖL ASMENS HIGIENOS 

TVARKOS APRAŠAS  
 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Mokinių apžiūros dėl asmens higienos tvarkos aprašas  parengtas vadovaujantis 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo 

ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 „Dėl visuomenės sveikatos 

priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo“ bei metodinėmis 

rekomendacijomis „Pedikuliozės profilaktika ir kontrolė“ (Užkrečiamųjų ligų ir AIDS centras, 

2015).  

2. Tvarkos aprašas reglamentuoja vaikų apžiūrą dėl asmens higienos (pedikuliozės ir 

niežų) Mažeikių „Žiburėlio“ pradinėje mokykloje (toliau – Mokykla). 

 

II SKYRIUS 

BENDRIEJI MOKINIŲ APŽIŪROS DĖL ASMENS HIGIENOS ORGANIZAVIMO 

REIKALAVIMAI 

 

3. Siekiant užkirsti kelią užkrečiamųjų ligų plitimui Mokykloje organizuojamos 

mokinių asmens higienos apžiūros.  

4. Į Mokyklos dvišalę mokymo sutartį įtraukiamas tėvų (globėjų, rūpintojų) sutikimas 

dėl mokinių asmens higienos apžiūros atlikimo. Tėvai (globėjai, rūpintojai) taip pat įsipareigoja 

pasiimti vaiką iš Mokyklos, gavę pranešimą, kad apžiūros metu vaikui nustatyta pedikuliozė ar 

niežai. 

5. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, vykdantis sveikatos priežiūrą 

Mokykloje (toliau – visuomenės sveikatos specialistas) teisės aktų nustatyta tvarka pagal 

kompetenciją: 

5.1.   planuoja ir įgyvendina užkrečiamųjų ligų profilaktikos bei jų plitimo prevencijos 

priemones; 

5.2.  dalyvauja įgyvendinant užkrečiamųjų ligų židinių ar protrūkių valdymo 

priemones. 
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6. Mokinių asmens sveikatos informacijos konfidencialumas užtikrinamas 

vadovaujantis asmens duomenų apsaugą reglamentuojančiais teisės aktais. 

III SKYRIUS 

PROFILAKTINIO MOKINIŲ PATIKRINIMO DĖL PEDIKULIOZĖS PROCEDŪRA 

 

7. Mokinių patikrinimas dėl pedikuliozės vykdomas vadovaujantis metodinėmis 

rekomendacijomis „Pedikuliozės profilaktika ir kontrolė“. 

8. Mokinių patikrinimas dėl pedikuliozės atliekamas gavus mokinio tėvų (globėjų, 

rūpintojų) pranešimą apie vaiko užsikrėtimą. Rekomenduojama patikrinti visus klasės mokinius ir 

mokinius, turėjusius kontaktą su užsikrėtusiu mokiniu. 

9. Profilaktinis mokinių patikrinimas dėl pedikuliozės gali būti atliekamas po žiemos, 

rudens ir pavasario atostogų. 

10. Patikrinimą atlieka visuomenės sveikatos specialistas. Patikrinimo metu gali 

dalyvauti klasės mokytojas, mokinio padėjėjas ar mokyklos socialinis pedagogas. 

11. Prieš patikrinimą mokiniai informuojami apie patikrinimo tikslą ir eigą. 

12. Patikrinimas atliekamas atskiroje patalpoje (sveikatos priežiūros kabinete ar kitoje 

tinkamoje patalpoje), kurioje yra vandens ir muilo. Mokiniai į patikrinimą kviečiami po vieną. 

13. Visuomenės sveikatos specialisto veiksmai, nustačius pedikuliozę: 

13.1. vadovaujasi metodinėmis rekomendacijomis; 

13.2. taiko veiksmų Mokykloje, atliekant apsikrėtimo utėlėmis patikrinimą, algoritmą 

(metodinių rekomendacijų „Pedikuliozės profilaktika ir kontrolė“ 3 priedas); 

13.3. taiko galvines utėles naikinančių priemonių įvertinimo algoritmą (4 priedas); 

13.4. vadovaujasi pedikuliozės profilaktikos mokykloje organizavimo schema (5 

priedas). 

14. Patikrinimą atliekantis visuomenės sveikatos specialistas privalo elgtis korektiškai, 

etiškai ir profesionaliai. Mokinys neturi patirti neigiamų emocijų ar jaustis kaltas dėl nustatytos 

pedikuliozės. Mokinys informuojamas, kad užsikrėtimas utėlėmis nėra susijęs su asmens higienos 

nesilaikymu, taip pat paaiškinami galimi užsikrėtimo būdai. 

15. Nustačius pedikuliozę (utėles ar glindas), apie tai informuojami mokinio tėvai 

(globėjai, rūpintojai) ir paprašoma atvykti pasiimti vaiką iš Mokyklos bei kreiptis į gydymo įstaigą 

ar vaistinę dėl gydymo. Tėvus informuoja klasės mokytojas, visuomenės sveikatos specialistas arba 

socialinis pedagogas. Tėvams taip pat suteikiama informacija apie pedikuliozės profilaktiką. 

16. Jei tėvai (globėjai, rūpintojai) neturi galimybės nedelsiant pasiimti vaiko, mokinys 

gali likti Mokykloje iki ugdymo dienos pabaigos ir nėra atskiriamas nuo kitų mokinių. 
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17. Su mokiniu dirbantys Mokyklos darbuotojai privalo užtikrinti mokinio orumo 

apsaugą ir imtis visų priemonių, kad mokinys būtų apsaugotas nuo viešo atskyrimo, pažeminimo, 

patyčių ar kitų neigiamų pasekmių. 

18. Mokinys į Mokyklą gali grįžti tik visiškai išgydžius pedikuliozę ar niežus. 

19. Mokykla gali pareikalauti iš tėvų (globėjų, rūpintojų) raštiško patvirtinimo apie 

taikytas gydymo priemones ir gydymo laiką (metodinių rekomendacijų „Pedikuliozės profilaktika ir 

kontrolė“ 7 priedas). 

20. Klasės mokytojas informuoja mokinių tėvus (globėjus, rūpintojus) apie atliktų 

apžiūrų dėl asmens higienos rezultatus. 

21. Nustačius pedikuliozės atvejus, Mokyklos administracija gali informuoti klasės ar 

visos Mokyklos mokinių tėvus (globėjus, rūpintojus), rekomenduodama patikrinti vaikų galvas bei 

pateikdama informaciją apie pedikuliozės profilaktiką. 

22. Patikrinimų rezultatai fiksuojami „Mokinių apžiūros dėl pedikuliozės ir niežų 

registre“ (forma patvirtinta Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro direktoriaus 

2024 m. kovo 24 d. įsakymu Nr. V-21), nurodant tik patikrintų mokinių skaičių ir nustatytų 

pedikuliozės atvejų skaičių. Duomenys teikiami Mažeikių rajono savivaldybės visuomenės 

sveikatos biurui metinėje visuomenės sveikatos specialisto ataskaitoje. 

23. Nustačius užkrečiamųjų ligų (pedikuliozės ar niežų) atvejus Mokykloje, 

visuomenės sveikatos specialistas teisės aktų nustatyta tvarka informuoja atsakingas institucijas ir 

vykdo Nacionalinio visuomenės sveikatos centro nurodytas prevencijos priemones. 

 

IV SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOTATOS 

 

24. Tvarkos aprašo vykdymą kontroliuoja  Mokyklos direktorius. 

25. Tvarkos aprašas gali būti keičiamas, papildomas ar pripažįstamas netekusiu galios 

Mokyklos direktoriaus įsakymu, teisės aktų nustatyta tvarka. 

26. Tvarkos aprašas skelbiamas Mokyklos interneto svetainėje 

https://zibureliomokykla.lt/ . 
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